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Екип
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◦ утвърдени	специалисти	в	областта	на	неврология	и	детско	
развитие

доброволци
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Проблемът
Деца	и	възрастни	с	комплексни	нужди
◦ Невербални – не	могат	да	говорят
◦ Тежки	физически	увреждания	- не	могат	да	
контролират	ръцете	си
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ДЦП
1	на	500	раждания
◦ състояние	за	цял	живот

Около	20	000	души	в	България
◦ ~	25	%	от	тях	не	могат	да	говорят	(80	%	имат	проблеми	с	
говора)

◦ ~20-30	%	имат	увреждане	на	всички	крайници

по	данни	 на	Surveillance	of	Cerebral	 Palsy	in	Europe
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Деца	и	възрастни	с	
комплексни	нужди
Детска	церебрална	парализа	 (ДЦП)
Амиотрофична латерална	склероза	(ALS)
Невромускулни заболявания
Увреждания	на	гръбначния	стълб
Генетични	заболявания

Напълно	или	частично	запазени	когнитивни	способности
Ограничения	в	комуникацията
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Проблемът

Деца	с	комплексни	нужди

Невъзможност	да	
извършват целенасочени	
движения

Невъзможност	да	говорят

В	много	случаи	- напълно	
или	частично	запазени	
когнитивни	способности

•Невъзможност	за	
комуникация

• Трудна	или	невъзможна	
диагностика	на	
когнитивното	им	развитие

•Невъзможност	за	
създаване	на	адаптиран	
план	за	обучение	и	
занимания

•Невъзможност	за	обучение	
и	развитие

•Неразвити	когнитивни	
способности

•Липса	на	комуникация
•Липса	на	образование
• Социална	изолация
•Липса	на	независимост
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Решението
Допълващи	и	алтернативни	способи	за	
комуникация

Augmentative	and	Alternative	Communication	
(AAC)	
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Визия
Комуникацията	е	важно	право	на	всеки	
(Конвенция	на	ООН	за	правата	на	хората	с	
увреждания,	чл.	21)
Социален	модел	на	увреждането	(disability)
Ранна	интервенция
Съвместни	усилия	на	всички	заинтересовани	
страни
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Включване	на	всички
заинтересовани страни

АСИСТ	– ПОМАГАЩИ	 ТЕХНОЛОГИИ	 																																				 assistfoundation.eu



Дейности

Обучение	и	
методики Технологии

Социални	
политикиИнформираност
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Технологии
“Интеракта	EООД”

сътрудничество	с	
производители – хардуер	и	
софтуер

TobiiDynavox
MyGaze
Inclusive	Technologies
Smartbox
Quha
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Проследяване	на	погледа
Устройството	осветява	очите	с	близка	до	
инфрачервената	светлина
Светлината	се	отразява	от	очите
Тези	отражения	се	регистрират	от	камерите	
на	устройството	за	проследяване	на	погледа
Прилагат	се	филтри	и	изчислителни	
алгоритми,	за	да	се	определи	къде	е	насочен	
погледът
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Управление	на	компютър	с	
поглед
Устройство	за	
проследяване	на	погледа
◦ закрепва	се	под	монитора

Насочване	на	погледа
◦ курсорът	на	мишката	следва	
погледа

Задържане	на	погледа	
(dwell)
◦ замества	клик	с	мишката
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Управление	на	компютър	с	
поглед
С	помощта	на	контрол	с	поглед	децата	с	
увреждания	могат
◦ да	усвояват	основни	когнитивни	умения
◦ да	се	забавляват
◦ да	общуват
◦ да	се	обучават
◦ да	придобиват	знания
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Управление	на	компютър	с	
поглед
С	помощта	на	контрол	с	поглед	възрастните	с	
увреждания	могат	да:
◦ общуват	
◦ учат
◦ пишат
◦ рисуват
◦ използват	интернет
◦ управляват	компютър

Дава	възможност	за	независим	живот
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Управление	на	компютър	с	
поглед
Възможност	за	изразяване	на	чувствата
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Помагащи	технологии	за	
контрол	с	поглед
Неизползвани	и	на	практика	непознати	на	
специалисти	и	хора	с	увреждания	в	България	
до	2015	г.
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Помагащи	технологии	за	
контрол	с	поглед
В	момента	те	са	достъпни	в	24	общо-
образователни	училища,	детски	градини	и	
помощни	училища
Използват	се	от	9	души	с	тежки	физически	
увреждания	с	различни	заболявания	– ДЦП	–
7,	АЛС	– 1,	Рет синдром	– 1
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Социална	промяна
Личностова реализация
Независимост
Позитивни	нагласи	в	обществото
Широко	използване	на	AAC
Социално	подпомагане
Приобщаващо	образование
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Анжела Пенчева
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Разрастване
Деца	и	възрастни	с	нарушения	на	
комуникацията
◦ аутизъм
◦ умствена	изостаналост
◦ инсулти,	инциденти
◦ Алцхаймер,	деменция

Други	технологии
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Полуфиналисти	в
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Социална	промяна

Всеки	има	
право	на	

комуникация
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уеб-сайт
assistfoundation.eu

е-mail
assist.foundation.bg@gmail.com

Facebook	страница
facebook.com/assistfoundation
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